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A la découverte du son et de l’ouïe 

Plongeons dans le monde fascinant du son et de l'ouïe. Vous avez sûrement entendu des 

chansons, des rires, ou même le bruit de la pluie. Mais savez-vous comment tout cela 

fonctionne ? C'est ce que nous allons explorer ! 

 

Qu'est-ce que le Son ? 
Le son est une forme d'énergie que nous pouvons entendre. Il est créé par des vibrations qui 

se propagent dans l'air, l'eau ou même les solides. Imaginez que le son est comme les vagues 

sur un lac lorsque vous jetez un caillou. 

 

Comment le Son se Propage-t-il ? 
Lorsque quelque chose vibre, comme une corde de guitare ou vos cordes vocales en train de 

chanter, il crée des ondes sonores. Ces ondes se déplacent dans l'air et atteignent nos oreilles. 

C'est ainsi que nous entendons le son ! 

 

Nos Oreilles Magiques 
Parlons maintenant de nos incroyables oreilles ! Nos oreilles ont trois parties principales : 

l'oreille externe, l'oreille moyenne et l'oreille interne. 

 

Oreille Externe : Elle capte les ondes sonores et les dirige vers le canal auditif. 

Oreille Moyenne : À l'intérieur du canal auditif, il y a quelque chose d'appelé le tympan. 

Quand les ondes sonores atteignent le tympan, il commence à vibrer. 

Oreille Interne : Les vibrations du tympan sont transmises à de petits os dans l'oreille interne, 

appelés osselets. Ces osselets amplifient les vibrations et les envoient à un endroit magique 

appelé la cochlée. 

 

La Cochlée : L'Usine à Sons 
La cochlée est comme une petite usine dans nos oreilles. Elle prend les vibrations et les 

transforme en signaux électriques que notre cerveau peut comprendre. C'est là que la magie 

opère, et nous entendons le son ! 
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Protéger nos Oreilles 
Nos oreilles sont précieuses, alors il est important de les protéger. Évitez de mettre la musique 

trop forte, et si vous êtes dans un endroit bruyant, utilisez des protections auditives comme 

des bouchons d'oreilles. 

 

Amusons-nous avec le Son ! 
Maintenant que nous en savons plus sur le son et l'ouïe, amusons-nous un peu ! Essayons de 

faire des bruits amusants avec nos voix, ou essayons de distinguer différents sons autour de 

nous. Rappelez-vous, nos oreilles sont comme des super-héros qui nous permettent de 

profiter de la musique, des histoires et des bruits amusants du monde qui nous entoure. 

 

 

LES DÉCIBELS 

 

Les décibels (dB) sont une unité de mesure utilisée pour exprimer le niveau d'intensité ou de 

puissance d'un son. Voici quelques informations importantes sur les décibels : 

 

1. ÉCHELLE DES DÉCIBELS : 

L'échelle des décibels est logarithmique, ce qui signifie qu'elle mesure le rapport entre deux 

quantités plutôt que la quantité elle-même. Cela reflète mieux la façon dont notre ouïe 

perçoit les variations d'intensité sonore. 

2. NIVEAU SONORE NORMAL : 

Le niveau sonore normal, souvent appelé le seuil d'audition, est généralement considéré 

comme zéro décibel (0 dB). Cependant, en pratique, les niveaux sonores les plus faibles que 

l'oreille humaine moyenne peut détecter sont un peu au-dessus de ce seuil. 

3. ÉCHELLE LOGARITHMIQUE : 

Chaque augmentation de 10 dB représente une multiplication par 10 de l'intensité sonore 

perçue. Par exemple, un son de 40 dB est dix fois plus intense qu'un son de 30 dB. 
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4. NIVEAUX DE BRUIT COURANTS : 

Les niveaux sonores courants varient considérablement. Une conversation normale peut être 

d'environ 60 dB, une rue animée autour de 70 dB, et un concert de rock peut dépasser les 

100 dB. Les niveaux de bruit élevés et prolongés peuvent causer des dommages à l'ouïe. 

5. PERTE AUDITIVE ET EXPOSITION AU BRUIT : 

Une exposition prolongée à des niveaux sonores élevés peut entraîner une perte auditive 

permanente. Les professionnels recommandent de ne pas être exposé à des niveaux de 85 

dB ou plus pendant de longues périodes sans protection auditive. 

6. ÉCHELLE DE RISQUE AUDITIF : 

L'échelle de risque auditif propose des catégories basées sur les niveaux de bruit. Par 

exemple, le bruit quotidien ordinaire est généralement considéré comme sûr à des niveaux 

inférieurs à 70 dB, tandis que des niveaux au-dessus de 120 dB sont considérés comme 

potentiellement dommageables. 

7. PROTECTION AUDITIVE : 

Il est important de protéger notre ouïe dans des environnements bruyants. Des bouchons 

d'oreilles ou des casques antibruit peuvent aider à réduire l'exposition aux niveaux sonores 

élevés. 

8. UTILISATION EN ACOUSTIQUE : 

Les décibels sont également utilisés en acoustique pour mesurer l'intensité sonore, le niveau 

de pression acoustique, et d'autres paramètres liés au son. 

 

Comprendre les décibels est essentiel pour préserver notre audition et évaluer les niveaux de 

bruit dans différents environnements. C'est une unité de mesure importante dans le domaine 

de l'acoustique et de la santé auditive. 
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LES ULTRASONS 

 

Les ultrasons font référence à des ondes sonores dont la fréquence est supérieure à la plage 

audible par l'oreille humaine, c'est-à-dire au-delà de 20 000 Hertz (Hz). Voici quelques 

informations importantes sur les ultrasons : 

 

1. FRÉQUENCE DES ULTRASONS : 

Les ultrasons ont une fréquence plus élevée que la plage audible. Ils se situent généralement 

dans la gamme de fréquence de 20 000 Hz à plusieurs mégahertz (MHz). 

2. UTILISATION EN MÉDECINE : 

Les ultrasons sont couramment utilisés en médecine pour l'imagerie médicale. Les 

échographies, par exemple, utilisent des ultrasons pour visualiser l'intérieur du corps humain, 

que ce soit pour surveiller une grossesse ou examiner des organes internes. 

3. RÉPULSION DES INSECTES : 

Certains dispositifs émettant des ultrasons sont commercialisés pour repousser les insectes. 

Cependant, l'efficacité de ces dispositifs est souvent débattue, et leur impact sur les insectes 

peut varier. 

4. DÉTECTION DES DÉFAUTS MATÉRIAUX : 

Les ultrasons sont utilisés dans l'industrie pour détecter des défauts dans les matériaux, tels 

que des fissures ou des bulles d'air dans les soudures. Cette technique, appelée contrôle non 

destructif par ultrasons, est précieuse pour assurer la qualité des matériaux. 

5. COMMUNICATION SOUS-MARINE : 

Les ultrasons sont utilisés pour la communication sous-marine, car ils peuvent se propager 

sur de longues distances dans l'eau. Les cétacés, comme les dauphins, utilisent également 

des ultrasons pour la communication et l'écholocation. 

6. NETTOYAGE PAR ULTRASONS : 

Les ultrasons sont également utilisés dans des applications de nettoyage. Les ultrasons 

génèrent des ondes de pression qui créent des microbulles dans les liquides, ce qui peut aider 

à éliminer la saleté et les contaminants des surfaces. 
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7. RÉPULSION DES ANIMAUX : 

Des dispositifs émettant des ultrasons sont également parfois utilisés pour repousser certains 

animaux indésirables, tels que les rongeurs. Cependant, l'efficacité de ces dispositifs peut être 

variable. 

8. ÉCHOLOCATION CHEZ LES CHAUVES-SOURIS : 

Les chauves-souris utilisent l'écholocation, qui implique l'émission d'ultrasons, pour naviguer 

et chasser dans l'obscurité. Elles émettent des ultrasons qui rebondissent sur les objets, leur 

permettant de percevoir leur environnement. 

9. LIMITES ET PRÉOCCUPATIONS : 

Bien que les ultrasons aient de nombreuses applications bénéfiques, certaines 

préoccupations subsistent quant à leur impact potentiel sur la santé humaine et animale. Des 

recherches continuent d'évaluer ces impacts, en particulier dans le contexte de l'utilisation 

croissante de dispositifs émettant des ultrasons. 

 

 

Les ultrasons sont une technologie polyvalente utilisée dans divers domaines, de la médecine 

à l'industrie, en passant par la communication sous-marine et bien plus encore. 

 

 

LE MUR DU SON 

  

Le terme "mur du son" fait référence à un phénomène aérodynamique qui se produit lorsque 

la vitesse d'un objet en mouvement atteint ou dépasse la vitesse du son dans l'air. Voici 

quelques informations importantes sur le mur du son : 

 

1. VITESSE DU SON : 

La vitesse du son dans l'air dépend de divers facteurs tels que la température, mais à une 

température standard d'environ 20 degrés Celsius, elle est d'environ 343 mètres par seconde 

(ou 1 125 pieds par seconde). 
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2. PHÉNOMÈNE AÉRODYNAMIQUE : 

Lorsqu'un objet se déplace à une vitesse proche de la vitesse du son, il crée une onde de choc 

continue appelée "onde de choc en cône" ou "onde de choc de Mach". C'est cette onde de 

choc qui est souvent associée au "mur du son". 

3. BANG SONIQUE : 

Lorsque cet objet franchit effectivement la vitesse du son, il crée un bang sonique, souvent 

appelé "bang sonique". Ce bang est en réalité la libération d'une grande quantité d'énergie 

acoustique concentrée dans l'onde de choc. 

4. AVIONS SUPERSONIQUES : 

Les avions supersoniques, tels que le Concorde, peuvent dépasser la vitesse du son en vol. 

Lorsqu'ils le font, ils créent un bang sonique. Cependant, cette création intentionnelle de 

bangs soniques au-dessus des zones habitées est généralement évitée en raison de la 

perturbation qu'elle cause. 

5. IMPACTS SUR L'ENVIRONNEMENT : 

Les bangs soniques peuvent être perçus comme des bruits très forts et soudains au sol. Cela 

peut être perturbant pour les personnes et peut également causer des dommages aux 

structures fragiles. En raison de ces préoccupations, il y a des réglementations strictes 

concernant les vols supersoniques au-dessus des zones habitées. 

6. RECHERCHE AÉROSPATIALE : 

Les études sur les ondes de choc et le mur du son sont importantes dans la recherche 

aérospatiale. Comprendre ces phénomènes peut aider à concevoir des avions supersoniques 

plus efficaces et à minimiser les impacts sonores au sol. 

7. PROJETS DE VOL HYPERSONIQUE : 

La recherche actuelle s'oriente également vers les vols hypersoniques, où les vitesses 

dépassent plusieurs fois la vitesse du son. Ces projets cherchent à résoudre les défis 

techniques et environnementaux associés aux vitesses extrêmement élevées. 

 

Le mur du son est un concept intéressant qui a des implications importantes dans le domaine 

de l'aérodynamique et de l'aviation. Les recherches se poursuivent pour comprendre et 

atténuer les effets de ce phénomène dans divers contextes. 
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Quiz sur le son et l’ouïe 

 

1.  Qu'est-ce que le son ? a) Une couleur 

b) Une vibration qui se propage dans l'air 
 

c) Un liquide 

 

2.  Quel organe de notre corps nous permet 
d'entendre les sons ? 

a) Les yeux 

b) Le nez 

c) Les oreilles 

 

3.  Comment s'appelle l'organe de l'oreille 
qui capte les vibrations sonores ? 
 

a) Le tympan 

b) L'étrier 

c) La cochlée 

 

4.  Quel terme désigne la hauteur ou 
l'intensité d'un son ? 

a) Volume 

b) Fréquence 

c) Timbre 

 

5.  Quelle unité mesure la fréquence d'un 
son ? 

a) Hertz 

b) Décibel 

c) Watt 

 

6.  Comment les chauves-souris utilisent-
elles le son pour se déplacer ? 
 

a) Elles chantent des chansons 

b) Elles émettent des ultrasons 

c) Elles crient très fort 
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7.  Quel est l'organe responsable de 
l'équilibre dans l'oreille interne ? 

a) La cochlée 

b) Les canaux semi-circulaires 

c) Le tympan 

 

8.  Qu'est-ce que la réverbération ? 
 
 
 

a) L'écho d'un son 

b) La transformation d'un son en lumière 

c) Le renforcement d'un son 

 

9.  Quelle est la vitesse du son dans l’air ? 
 

a) 300,000 kilomètres par seconde 

b) 1,234 kilomètres par heure 

c) Environ 343 mètres par seconde 

 

10.  Comment s'appelle l'appareil 
électronique qui amplifie les sons ? 

a) Enregistreur 

b) Microscope 

c) Haut-parleur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réponses au quiz : 

1b) Une vibration qui se propage dans l'air - 2c) Les oreilles - 3a) Le tympan - 4a) Volume – 

5a) Hertz - 6b) Elles émettent des ultrasons - 7b) Les canaux semi-circulaires - 8a) L'écho d'un 

son - 9c) Environ 343 mètres par seconde - 10c) Haut-parleur 


